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キャンパス内外の３つの高齢者介護施設では
実習費無料で介護実習が受けられます

　キャンパス内にある 2 つの高齢者介護施設 ( 特別養護老人ホーム サンシャイン プラザと介護老人保健施設サンシ
ャイン シティ ) を活用することで、2 年間での実践的な実習を交通費も不要で無理なく受けることができます。さら
に近隣にある平成 28 年 2 月に開設した特別養護老人ホーム サンシャイン センターでの実習も準備中であり､教育環
境はますます充実していきます。
　実習施設の中では、介護福祉士の先輩、医師、看護師、歯科衛生士や作業療法士などの多職種からも､幅広いきめ
細やかな専門的指導が受けられます。
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〔福岡医療短期大学の校舎から徒歩 1 ～ 2 分〕

〔福岡医療短期大学の校舎から徒歩３～４分〕

◀口腔ケア施設実習◀口腔ケア施設実習
　高齢者の死因トップである誤嚥性肺炎

（ごえんせいはいえん）を予防できるのが
口腔ケア（口の中を清潔に保ち、口の働きを維持･

向上）です。本学における口腔ケア教育の
先駆的な取組実績は文部科学省に評価
されています。
　介護福祉士が生活支援の中で実践する
日常的口腔ケア技術の基本知識をもとに、
利用者の障害特性や個別の事例に応じた
口腔ケア支援技術の展開ができることを
目指します。

▲施設実習でのレクリエーション▲施設実習でのレクリエーション
　施設での体育祭に参加しました。みなさん
に楽しんで頂こうと一生懸命です。
　利用者さんから沢山の笑顔がこぼれ絆が深
まっていきました。

特別養護老人ホーム サンシャインプラザ ( 福岡学園グループ )

  「特別養護老人ホーム サンシャインプラザ」は、居宅
において介護を受けることが困難な方 ( 要介護認定 3 ～
５の方 ) に利用していただける全室個室･ユニットケア
の施設です。
  ユニットケアとは､小規模な生活単位で９人から１０
人の方が同じリビングを利用して､お互い助け合いなが
ら生活していただく新しい考え方です。
  実習では、自立した日常生活を営む事ができるよう、食事、入浴、排せつの介護、生活リハビリその
他の生活全般にわたる援助などを学びます。

介護老人保健施設 サンシャインシティ ( 学校法人 福岡学園 )

 「介護老人保健施設」とは、病状が安定していてリハビ
リや看護・介護を必要とする方々が入所されるところで、
自宅に復帰するためのいわば病院など医療機関と自宅と
の中間的な施設と位置づけられ、医療的なケアと生活サ
ービスの両方が提供されています。
  実習では、自宅に復帰するための食事､入浴､排せつの
介護、生活リハビリその他の生活全般にわたる援助など
を学びます。

短大学生駐車場

福岡歯科大学
医科歯科総合病院

福岡歯科大学本館▲ 施設実習風景▲ 施設実習風景
　利用者さんが転倒しないように、安全に気
を配りながら、歩行介助をしています。
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医療的ケア臨床研修▶医療的ケア臨床研修▶

　医療的ケアとは、「痰（たん）の吸引」・
「経管栄養の日常管理」などの医療専門
技術のことを言います。これまでは医師
や看護師が対応していた二つの医療業
務を、介護福祉士も実施できるようにな
りました。
　日常生活において喀痰の吸引や経管栄
養などの医療的ケアについて、シミュレ
ーターを用いて、安全で、適切な技術や
救急蘇生法についても学習します。　　　　　


